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Transformez votre foyer en un sanctuaire de paix pour votre chat
et dites adieu aux comportements agressifs avec cette checklist
pratique. Chaque point est une étape vers une cohabitation plus

heureuse et plus sereine.

Zones de Retraite Sécurisées : Assurez-vous que votre chat a accès à des
endroits calmes où il peut se retirer et se reposer sans être dérangé.

Routine Quotidienne : Établissez une routine quotidienne pour les repas, les
jeux, et les caresses, aidant votre chat à se sentir moins stressé.

Alimentation Équilibrée : Vérifiez que l'alimentation de votre chat répond à
tous ses besoins nutritionnels pour un bien-être optimal.

Contrôle Vétérinaire : Programmez des visites régulières chez le vétérinaire
pour des examens de santé et discutez de tout changement comportemental.

Temps de Jeu Interactif : Dédiez du temps chaque jour pour jouer avec votre
chat, renforçant votre lien et permettant à votre chat de se dépenser.

Introduction Graduelle aux Nouveautés : Présentez lentement tout nouvel
animal ou changement majeur dans la maison pour éviter le stress excessif.

Jouets Stimulants : Fournissez une variété de jouets qui encouragent le jeu
positif et aident à dépenser l'énergie de votre chat.

Créer un EnvironnementCréer un Environnement
Apaisant pour Son ChatApaisant pour Son Chat

ÉTAPES CLÉS POUR UNE COHABITATION HARMONIEUSE

Gestion des Points d'Accès : Assurez un accès facile à toutes les ressources
nécessaires (litière, eau, nourriture) sans que votre chat ne se sente coincé.

Espaces Verticaux : Proposez des perchoirs ou des arbres à chat pour que
votre chat puisse observer son environnement en toute sécurité.

Signaux de Confort : Apprenez à lire les signaux corporels de votre chat
pour mieux comprendre ses besoins et ses moments de stress.


